
参加費無料

日時

会場

定員

水令和8年3月11日
10：00～11：30

山科総合福祉会館
（京都市山科区西野大手先町2-1)

先着12名様（先着順）

山科区地域支え合い活動入門講座

地域であなたの
出番を応援！
やってみよう
ボランティア

対象

ボランティア活動等に
興味・関心のある方
どなたでも

内容

講義

・高齢者を取り巻く状況と地域
の支え合い活動の推進

・高齢者の身体と暮らしを知る
・活動を始めるための基礎知識
・支え合い活動の実際

活動
紹介

活動デビューの方も安心
山科総合福祉会館でできる
活動をピックアップしてご
紹介（フリースペース・花壇プ
ロジェクト・おしゃべり電話）

相談＆
交流会

活動を始めるにあたって…
不安や思いを職員や受講生
同士で気楽に話せる
個別相談＆交流会
〈途中退出OK〉

京都市地域支え合い活動創出事業

主催：山科区社会福祉協議会 山科区地域支え合い活動創出コーディネーター

申込は裏面をご覧ください

地域支え合い活動創出コーディネーターとは

京都市が、地域で高齢者を支えていくために必要
な生活支援サービスの創出や担い手の養成、ネッ
トワークの構築を目的として各区社会福祉協議会
に配置しているコーディネーターです。
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申込書

Fax ０７５-５９４-０２９４
『地域支え合い活動入門講座』 申込

締切日：３月９日（月）定員になり次第終了

※定員に達しご参加いただけない場合にはご連絡いたします

こちらからも
申込できます

【問合せ・申し込み】

山科区地域支え合い活動創出コーディネーター

京都市山科区社会福祉協議会

【会場】
山科総合福祉会館

山科区西野大手先町2-1
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