
フリースペース 赤ちゃんからお年寄りまで、障害のある人もない人も、誰でも楽しんだり、ほっこりしたり、思い思いに過ごせる場です。 

どなたでも立ち寄って、おしゃべりや読書、喫茶等、自由に過ごす「フリースペース」が区内に１３カ所あります。 

山科区地域福祉推進委員会が地域の方や福祉の関係機関と連携して実施しています。 

 

フリースペースこどものひろば 

 

会場：山科醍醐こどものひろば 音羽伊勢

宿町 33-77 

日時：第 1・3・5 月曜日 13:00～16:00 

内容：おしゃべり 

無料  

フリースペース山科総合福祉会館 

 

会場：山科総合福祉会館２階 西野大手先

町 2-1 

日時：水曜日 10：00～16：00 

内容：カフェ・花壇のお世話（任意） 

カフェ 100 円 

 

フリースペースみささぎ 

 

会場：笑顔とふれあいの家みささぎ 御陵

原西町 42 

日時：第 2･4 水曜日 13：00～16：00 

内容：上映会・手芸など 

無料  

フリースペース西野 

 

会場：西野公会堂 西野広見町 6-9 

日時：第 2 土曜日 10:00～16:00 

（2024 年 4 月から変更の可能性があり

ます） 

内容：おしゃべり・ボードゲーム・カフェ 

100 円（子ども無料） 

 

フリースペースみんなの家大宅 

 

会場：るまんやましな 東野門口町 1-2 

日時：第2火曜日11:00～14:30（2024

年 3 月までは 11：00～14：00） 

内容：カフェ他 

カフェ 100 円  

フリースペース絆ひろば 

 

会場：山階南小学校ふれあいルーム 東野

八代 10 

日時：第 3 土曜日 9:00～12:00 

内容：カフェ・おしゃべり・ゲーム他 

無料 



 

フリースペースアルモンデ 

 

会場：安朱自治会館 上野御所ノ内町 47 

日時：第 3 月曜日 13:00～15:00（7.9.3

月はお休みです） 

内容：手芸・茶話会他 

100 円 

 

フリースペース居場所井戸端（小野

児童館） 

会場：小野児童館 小野蚊ヶ瀬町 15 

日時：第 2 土曜日 10:15～11:45（12

～3 月はお休みです） 

内容：おしゃべり・昔あそび 

無料 

 

フリースペース居場所井戸端（デイ

サービスすばる勧修寺） 

 

会場：デイサービスすばる勧修寺 勧修寺

瀬戸河原町 159 

日時：第 2 土曜日 10:15～11:45（5・

7・9・11 月開催） 

内容：おしゃべり・レク 

無料  

 

フリースペース"絆"at おおつか 

 

会場：音羽リハビリテーション病院 1 階

ロビー 小山北溝町 32-1 

日時：第 4 土曜日 11：15～12：00 

内容：健康講座・音楽・体操・認知症予防 

無料 

 

フリースペースたけはな 

 

会場：山科合同福祉センター1 階 竹鼻四

丁野町 34-1 

日時：第 2・4 火曜日 10:00～13:00 

内容：カフェ 

カフェ 100 円 

 

フリースペース四ノ宮の家 

 

会場：四ノ宮の家 四ノ宮神田町 26 

日時：第 2 土曜日 13:00～15：00 

内容：茶話会・手芸 

100 円 

フリースペースふれあいスペース絆【休止中】 

会場：ふれあいスペース絆(東総合支援学校所有) 大塚高岩 日時：火曜日 10：00～16：00  カフェ 100 円 

問い合わせ 山科区地域福祉推進委員会（事務局：山科区社会福祉協議会）電話 075-593-1294 FAX 075-594-0294 山科区西野大手先町 2-1 


